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Regulamin

11 HOCHLAND POtMARATON DOLINA SAMY | PYRLANDZKA DYCHA

I. DEFINICIE
Przez uzyte w niniejszej umowie skroty i terminy nalezy rozumiec:

1. Hochland Pétmaraton — bieg na dystansie 21,1 km
2. Pyrlandzka Dycha - bieg na dystansie 10 km

3. Nordic Walking — marsz z kijkami na dystansie 10 km — rozgrywany w formule towarzyskiej, tzn.
nagrody przyznawane w drodze losowania (nie decyduje miejsce na mecie)

4. Organizator:
Stowarzyszenie KAZMIERZ,

ul. Szkolna 27, 64-530 Kazmierz
www.kazmierz.net,
www.hochlandpolmaraton.pl

5. Impreza — 11 Hochland Pétmaraton Doling Samy i Pyrlandzka Dycha w dniu 24 wrzes$nia 2023 roku.

Il. CEL IMPREZY
1. Upowszechnienie sportu i rekreacji oraz zdrowego trybu zycia.

2. Wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu przyjazni i rywalizacji fair play.
3. Przedstawienie walordow przyrodniczych i rekreacyjnych gminy Kazmierz.

4. Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy ruchu.

. INSTYTUCJE WSPIERAJACE
1. Hochland Polska

2. Urzad Gminy w Kazmierzu.
3. Szkota Podstawowa im. M. Dgbrowskiej w Kazmierzu.

4. Biblioteka Publiczna i Centrum Kultury w Kazmierzu

5. Nadlesnictwo Pniewy - Lasy Panstwowe.

IV. TERMIN | MIEJSCE IMPREZY
1. Zawody odbedg sie 24 wrzesnia 2023 r. (niedziela). O godz 12:30 startujg biegacze, a 3 minuty
podzniej kijkarze Nordic Walking.

2. Start i meta zawododw znajdujg sie przy ulicy Gimnazjalnej w Kazmierzu.
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3. Zawody odbeda sie niezaleznie od pogody.

V. TRASA ZAWODOW
1. Hochland Pétmaraton odbywa sie na dystansie 21,1 km. Trasa w 80% prowadzi przez drogi lesne i
Zwirowe, pozostata czes¢ przez drogi asfaltowe.

2. Pyrlandzka Dycha i Nordic Walking odbywajg sie na dystansie 10 km (trasa zawiera sie w trasie biegu
gtéwnego). Trasa w 60% prowadzi przez drogi lesne i zwirowe, pozostata czes$¢ przez drogi asfaltowe.

3. Trasy biegdw oznaczone sg flagami w odstepach co 1 km (czerwone dla Hochland Pétmaraton,
zielone dla Pyrlandzka Dycha i Nordic Walking).

4. Na trasie Hochland Pétmaraton ustawione bedg 3 punkty wodne na 4km, 10km, 15km trasy.

5. Na trasie Pyrlandzka Dycha i Nordic Walking beda 2 punkty wodne—na 4 kmi 7 km.

6. Limit czasu: 3 godziny. Osoby znajdujgce sie na trasie po limicie czasowym zobowigzane sg do
przerwania biegu i zejscia z trasy.

7. Biegi odbywajg sie przy ograniczonym ruchu ulicznym.

8. Mapa z trasami zawoddéw stanowi zatgcznik do regulaminu.

VI. UCZESTNICTWO
1. W Hochland Pétmaraton prawo startu majg osoby, ktore ukonczyty 18 lat.

2. Kazdy dorosty uczestnik podpisuje w dniu zawoddéw deklaracje o braku przeciwwskazan lekarskich
do brania udziatu w biegach dtugodystansowych lub marszu Nordic Walking.

3. W Pyrlandzka Dycha i Nordic Walking ma prawo startu mfodziez od 16 roku zycia. Zawodnik
niepetnoletni musi przedstawié pisemng zgode rodzicédw lub prawnych opiekundw na udziat w biegu
lub marszu (z numerem dowodu osobistego i adresem zamieszkania) lub zaswiadczenie lekarskie o
zdolnosci do udziatu w zawodach.

VIl. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia dokonywane s3g drogg elektroniczng poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego
zamieszczonego na stronie www.hochlandpolmaraton.pl i wniesienie optaty startowej. Dane
uczestnika pojawig sie na lisScie po wptaceniu optaty startowej i zaksiegowaniu przez platforme
ptatnicza. 13 wrzesnia 2023 bedzie ostatnim dniem przyjmowania zgtoszen.

2. Obowiazujg limity ilosci zawodnikow:
a) Hochland Pétmaraton - 325 osdb,

b) Pyrlandzka Dycha - 325 osdb,

¢) Nordic Walking - 150 osob.

Organizator zastrzega sobie zmiane limitow zawodnikéw w przypadku niewykorzystania miejsc.
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5. Optaty startowe dla wszystkich 3 kategorii (pétmaraton, 10km, NW) sg zréwnane, zalezne od liczby
zapisanych uczestnikéw i wynoszg:

a) | pula - 175 miejsc Hochland Pétmaraton, 175 miejsc Pyrlandzka Dycha, 80 miejsc Nordic Walking,

—70,00 zt,

c) Il pula (po wyczerpaniu | puli) - do wyczerpania miejsc Hochland Pétmaraton, do wyczerpania
miejsc Pyrlandzka Dycha, do wyczerpania miejsc Nordic Walking, - 90,00 zi,

d) Mtodziez w Pyrlandzka Dycha — 50,00 zt (niezaleznie od puli).
e) Pula 30 pakietow startowych dostepnych w dniu zawoddw, w Biurze Zawodéw - 100zt

f)

6. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia zapisow w przypadku wypetnienia
limitu zgtoszen.

7. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
8. Zmiany danych osobowych uczestnika mozna dokona¢ do dnia 13 wrzes$nia 2023.

9. Pakiety startowe bedg do odebrania w dniu zawoddéw 24 wrzesnia 2023 w Biurze Zawodéw
zlokalizowanym w Hali Sportowej Szkoty Podstawoej w Kazmierzu przy ulicy Gimnazjalnej 3. Biuro
Zawodow bedzie czynne w dniu zawoddéw od godziny 9:00 do 11:30.

10. W Biurze Zawodow przy odbieraniu pakietu startowego Zawodnicy, ktérzy odpowiedzg
prawidtowo na pytanie konkursowe biorg udziat w losowaniu wielu atrakcyjnych nagréd rzeczowych.
Losowanie odbywa sie po dekoracji zwyciezcow.

VIIl. KLASYFIKACIA | NAGRODY
1. Hochland Pétmaraton Doling Samy — klasyfikacja generalna:

a) I miejsce Ki M — puchar i karta podarunkowa o wartosci 250 zt

b) Il miejsce Ki M — puchar i karta podarunkowa o wartosci 150 zt

c¢) lll miejsce Ki M — puchar i karta podarunkowa o wartosci 100 zt

2. Pyrlandzka Dycha — klasyfikacja generalna — puchar oraz:

a) I miejsce Ki M — puchar i karta podarunkowa o wartosci 150 zt

b) Il miejsce Ki M — puchar i karta podarunkowa o wartosci 100 zt

c) lll miejsce Ki M — puchar i karta podarunkowa o wartosci 50 zt

3. Nordic Walking — formuta towarzyska z pomiarem czasu, ale bez klasyfikacji miejsc, tzn. nagrody
przyznawane sg w drodze losowania wsrdod wszystkich uczestnikdw Nordic Walking, ktérzy ukonczyli
zawody w regulaminowym czasie - nie decyduje miejsce na mecie.

Wsrdd zawodnikéw Nordic Walking zostang rozlosowane nagrody:

- 2 x karta podarunkowa o wartosci 150 zt,



REGULAMIN www.hochlandpolmaraton.pl 427

- 2 x karta podarunkowa o wartosci 100 zt,

- 2 x karta podarunkowa o wartosci 50 zt.

3. Zawodnicy wszystkich 3 kategorii podlegajg nastepujacym klasyfikacjom wiekowym:

a) Kategoria Mtodziez - Pyrlandzka Dycha

- I miejsce K i M — puchar i nagroda rzeczowa

- Il miejsce K i M — puchar i nagroda rzeczowa - lll miejsce Ki M — puchari
nagroda rzeczowa

b) Kategoria 18-35

- I miejsce Ki M — puchar i nagroda rzeczowa

- Il miejsce K i M — puchar i nagroda rzeczowa - lll miejsce Ki M — puchari
nagroda rzeczowa

c) Kategoria 36-49

- I miejsce Ki M — puchar i nagroda rzeczowa

- Il miejsce K i M — puchar i nagroda rzeczowa - lll miejsce Ki M — puchari
nagroda rzeczowa

d) Kategoria 50+

- | miejsce Ki M — puchar i nagroda rzeczowa

- I miejsce K'i M — puchar i nagroda rzeczowa

- lll miejsce Ki M — puchar i nagroda rzeczowa

4. Klasyfikacja dodatkowa dla mieszkancow gminy Kazmierz w obu biegach (Hochland Pétmaraton
Doling Samy, Pyrlandzka Dycha):

a) Najszybsza Mieszkanka gminy Kazmierz
b) Najszybszy Mieszkaniec gminy Kazmierz

5. Zawodnicy beda przypisywani do kategorii wiekowej automatycznie na podstawie wieku w dniu
zawoddw (doktadna data urodzenia - dzien, miesigc, rok)

6. Zawodnicy, ktérzy zdobeda nagrody w klasyfikacji generalnej nie beda nagrodzeni w kategoriach
wiekowych.

7. Nagrody mozna odebra¢ tylko osobiscie w dniu zawoddéw - wymagane jest posiadanie swojego
numeru startowego.

IX. SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW
1. Zawodnicy otrzymajg w Biurze Zawoddéw pakiet startowy zgodnie z optaconym zestawem:
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a) Pakiet podstawowy

- pakiet regeneracyjny

pakiet regeneracyjny

2. Wszyscy Zawodnicy otrzymajg takze po przekroczeniu linii mety:
a) pamiagtkowy medal

b) ciepty positek — danie regionalne

c)

3. Wszyscy uczestnicy Imprezy bedg w dniu 24 wrzesnia 2023 (24h) objeci ubezpieczeniem NNW
(konieczny podpis pod listg 0séb ubezpieczonych w biurze zawoddéw).

4. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawoddéw nie beda wysytane ani wydawane w terminie
pozniejszym.

X. POMIAR CZASU
1. Pomiar czasu i klasyfikacja odbywac bedzie sie elektronicznie.

2. Klasyfikacja - dla pierwszych 50 zawodnikéw na mecie wg czasu brutto, dla pozostatych wg czasu
netto.

3. Posiadanie numeru startowego jest warunkiem wystartowania w biegu i uwzglednieniu klasyfikacji
koncowe;.

4. Numer startowy musi by¢ podczas zawoddw widoczny i umieszczony z przodu — na koszulce,
przypiety agrafkami lub na pasku na biodrach.

XI. BEZPIECZENSTWO DANYCH OSOBOWYCH
1. Przetwarzanie i zbieranych danych odbywa sie zgodnie z przepisami:

a) ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych — UODO

b) rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w
sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (0OJ 119, 4.52016, p. 1-
88) —RODO
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2. Podstawe przetwarzania danych osobowych wskazanych przez uczestnika Imprezy stanowi art.
23 ust. 1 pkt 3 — UODO oraz art. 6 ust. 1 lit. b — RODO. Jest nig realizacja umowy zawartej poprzez
akceptacje niniejszego Regulaminu oraz zgtoszenie uczestnictwa w Imprezie, w tym zaakceptowanie
zgody na przetwarzanie danych osobowych. 7. Odbiorcami danych osobowych uczestnikéw,
udostepnionych Organizatorowi beda podmioty, ktérym Administrator powierzyt przetwarzanie
danych osobowych (firmy wspétpracujgce przy organizacji imprezy, wybrane przez Organizatora) na
podstawie stosownych umoéw powierzenia. Dane bedg takze udostepnione komentatorom biegu,
spikerom na mecie biegu, osobom zgromadzonym na trasie i mecie biegu, osobom czytajgcym strony
internetowe Administratora danych oraz podmiotéw, ktédrym powierzono przetwarzanie danych
osobowych, czytelnikom medidw drukowanych, elektronicznych i innych.

3. Momentem rozpoczecia przetwarzania danych osobowych jest wypetnienie formularza
uczestnictwa w Imprezie i wyrazenie zgody na przetwarzanie tych danych.

4, Udzielenie przez uczestnika zgody na przetwarzanie danych osobowych jest dobrowolne,
jednakze stanowi warunek konieczny uczestnictwa w organizowanej Imprezie.

5. Od momentu rozpoczecia przetwarzania danych osobowych osobie, ktdrej dane dotycza
przystugujg ponizsze prawa:

a) prawo ograniczenia danych osobowych
b) prawo usuniecia danych osobowych
c) cofniecie zgody na przetwarzanie danych osobowych

Skorzystanie z prawa ograniczenia, usuniecia oraz cofniecia zgody na przetwarzanie danych
osobowych skutkowac bedzie niemozliwoscig uczestnictwa w organizowanej Imprezie.

6. Ponadto osobom, ktére wyrazity zgode na przetwarzanie danych osobowych przystuguje
prawo do wniesienia skargi na przetwarzanie danych przez Administratora okreslonego w ust.2. do
Generalnego Inspektora Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 roku Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych).

7. Skarge okreslong w ust. 8 ztozy¢ nalezy w formie pisemnej ze wskazaniem swoich zadan i
przestaé jg na adres Administratora wskazany w ust. 2.

8. Od momentu rozpoczecia przetwarzania danych osobowych Administratorowi przystuguje
prawo przetwarzania danych osobowych w zakresie niezbednym do prawidtowego przeprowadzenia
organizowanej imprezy.

9. Prawo okreslone w ust. 10 dotyczy w szczegdlnosci prawa do publikacji danych osobowych w
sieci Internet oraz w ramach czynnosci administracyjnych, oraz informacyjnych podejmowanych
zarowno w czasie prowadzenia zapiséw jak i bezposrednio podczas organizowanej Imprezy (dane
dotyczg imienia, nazwiska, daty urodzenia, nazwy klubu, miejsca zamieszkania, numeru na liscie
startowej, wynikow zawodow).

10. Administrator ma prawo m.in. stosowaé rozwigzania informatyczne umozliwiajgce
wyszukiwanie po imieniu i nazwisku konkretnego uczestnika jego obecnosci na liscie startowej
konkretnego biegu lub marszu, przesytac listy z wynikami zawodow, przesyta¢ informacje w zakresie
miejsca i terminu startu konkretnych zawodéw i innych niezbednych do prawidtowej komunikacji oraz
produkcji organizowanych imprez.
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11. Administrator oswiadcza, ze nie bedzie przekazywat danych osobowych podmiotom trzecim,
organizacjom miedzynarodowym czy panstwom trzecim w rozumieniu RODO, chyba ze przepisy
ustawy lub prawa miedzynarodowego naktadajg na Administratora obowigzek w tym zakresie.

12. Administrator oswiadcza, Ze stosuje rozwigzania zabezpieczajgce przetwarzane dane
osobowe przez ich utratg, zniszczeniem oraz nieprawidtowg modyfikacjg w sposdb wtasciwy. W
szczegblnosci rozwigzania technologiczne sprawdzone pod wzgledem podatnosci na nieuprawnione
przejecie, zniszczenie, modyfikacje lub niezgodne z celami przetwarzanie i wykorzystanie danych.

Xill. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczgce spraw zwigzanych z Imprezg nalezy sktada¢ wraz z uzasadnieniem: osobiscie,
listem poleconym na adres Organizatora (decyduje data stempla pocztowego) lub droga
elektroniczng na email: polmaraton@kazmierz.net z tematem emaila ,11 Hochland Pétmaraton

Doling Samy i Pyrlandzka Dycha — Reklamacja” w terminie 7 dni od daty przeprowadzenia Imprezy.

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu nie beda
rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczgce Imprezy Organizator rozpatrywac bedzie w terminie 7 (siedmiu) dni od dnia
ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych Imprezy bedzie ostateczna.

XIll. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Odbidr pakietéw startowych w Biurze Zawodéw — Szkota Podstawowa w Kazmierzu, ul.
Gimnazjalna 3 — w dniu zawododw.

2. Organizator zapewnia mobilng opieke medyczna.
3. Organizator zapewnia szatnie, natryski, przechowalnie bagazu, depozyt.

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez zabezpieczenia lub skradzione podczas
Imprezy.

5. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

6. Rejestracja i pobranie numeru startowego sg réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu Imprezy.

7. Wyniki bedg dostepne po zakonczeniu biegdw na tablicy ogtoszen, stronie biegu oraz na stronach
firmy mierzacej czas. Wynik zostanie réwniez przestany sms-em na numer podany przy rejestracji.

8. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian do niniejszego regulaminu

9. O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej

www.hochlandpolmaraton.pl.

10. Wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
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